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Aire libre y excursiones

» REPOBLACION FORESTAL

Continuamos con el proyecto de repoblacion de las laderas de Valmadrid afectadas por el incendio del afio
2009. Al igual que otros afios se realizara en colaboracion con el Ayuntamiento de la localidad. Se acudira en
coches particulares. Todos aquellos interesados en participar deben apuntarse en la oficina de Ansar para
coordinar los coches y hacer prevision de material. EI Ayuntamiento hara los hoyos y nos invitard a migas
(imprescindible estar apuntado).

12/02/2012. Horario: de 9 a 15 h. Precio: gratuita. Inscripciones hasta: 10/02/2012.

+info: ASOCIACION NATURALISTA DE ARAGON, ANSAR. Enrique Armisén 10, Local. Tel. 976 251 742. ansar@arrakis.es -
http://ansararagon.blogspot.com/ - Horario: lunes y miércoles de 18,30 a 20,30 h y viernes de 18,30 a 22 h.

» YOGA

Mejora tu equilibrio fisico, mental y emocional a través de los estiramientos, la respiracion y la meditacion.
Destina un rato a disfrutar de ti mismo/a... te lo agradeceras.

18/02/2012 - 26/05/2012. Horario: sabados de 11.30 a 13h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros/mes. Inscripciones
hasta: 16/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD CASABLANCA. Pza. de la Ermita, s/n. Tel. 976 726 009. cjcasablanca@zaragoza.es - Horario: martes
a domingo de 17 a 21,30 h; sabado también de 11 a 14 h.

» DEFENSA PERSONAL

Cémo defenderte desde diferentes artes, especialmente desde el Aikido.
Hasta 29/06/2012. Horario: viernes de 20 a 21,30 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros/mes.

+info: CASA DE JUVENTUD LA ALMOZARA. Avda. Puerta de Sancho, 30. Tel. 976 726 106. cjlaalmozara@zaragoza.es - Horario:
de 16,30 a 21,30 h, de martes a viernes; de 17 a 20,30 h sabados y domingos; de 11 a 14 h sadbados.

» YOGA

Hasta 28/05/2012. Horario: jueves, de 20 a 21,30 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros/mes. Inscripciones hasta:
28/04/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD LA JOTA. Avda. Catalufia, 106. Tel. 976 464 219. cjlajota@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud -
Horario: de martes a domingo de 17 a 21,30 h. Sabados de 11 a 14 h.

» AEROBIC

¢ Quieres ejercitar tus capacidades fisicas? El aerébic potencia la flexibilidad, coordinacién, orientacion, ritmo,
etc.

Hasta 10/05/2012. Horario: jueves, de 18 a 19,30 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: 16 euros/mes. Inscripciones hasta:
03/03/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD OLIVER. P° Soldevila, s/n. Espacio El Tunel. Tel. 976 326 654. cjoliver@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: de martes a domingo de 16,30 a 22,30 h.

> BODY COMBAT
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Trabajaras la fuerza, la elasticidad y la resistencia al ritmo de la musica.
Hasta 30/05/2012. Horario: miércoles de 19 a 20 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: 10 euros/mes.

+info: CASA DE JUVENTUD SAN GREGORIO. Jesus y Maria, 95. Tel. 976 741 268. cjsangregorio@zaragoza.es - Horario: martes a
viernes de 17 a 21, sdbado y domingo de 17 a 21,30 h.

CAPOEIRA

Aprende capoeira con nosotros.

Hasta 01/06/2012. Horario: domingo de 17,30 a 19 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Abierto plazo de inscripcion en funcion de
las plazas disponibles. Precio: 15 euros/mes. Inscripciones hasta: 01/03/2012. SIN barreras

+info: CASA DE JUVENTUD TORRERO. Monzon, 3. Tel. 976 726 038. cjtorrero@zaragoza.es - Horario: martes a viernes de 17 a
21,30 h; sabado y domingo de 11 a 14y de 17,30 a 20,30 h.

PILATES

Ponte en forma con este popular método, desarrollando cuerpo y mente.

Hasta 30/06/2012. Horario: miércoles de 19 a 20 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros al mes. SIN barreras

+info: CASA DE JUVENTUD VALDEFIERRO. Avda. Valdefierro, s/n. Tel. 976 489 535. cjvaldefierro@zaragoza.es - Horario: martes y
domingo de 16,30 a 21 h y sédbados de 11 a 14 h.

PATINAJE EN LINEA: FREESTYLE SLALOM

¢ Has visto alguna vez a algin chico poner conos en el suelo y patinar entre ellos? ¢ Te gustaria aprender?
Pues la Escuela de Patinaje Zlalom, te trae el SubCampedn de Europa y 6° del Mundo actual, Adrian
Almazan para ensefiarte desde el principio.

Hasta 31/12/2012. Horario: martes de 19,30 a 21 h. Dirigido a: mayores de edad, sin limite de edad (preguntar acerca de menores de
edad). Precio: 50 euros (6 sesiones de hora y media). Con el curso te regalamos una camiseta de la Escuela de Patinaje Zlalom. El
precio incluye un seguro de responsabilidad y accidentes con asistencia sanitaria. Es recomendable el uso de protecciones, la seguridad
no tiene precio. Horario: Inscripciones online. Cuando te inscribas recibirds un correo de bienvenida con recomendaciones y
preparaciones previas al curso. http://zlalom.com/index.php/clases/inscribete

PATINAJE EN LINEA, NIVEL INTERMEDIO

¢ Ya sabes patinar y quieres seguir aprendiendo y perfeccionando? En nuestras clases de nivel intermedio
encontrards la ayuda para seguir progresando en tu patinaje con nuevas técnicas y afianzando y dominando
lo que ya sabes. Cursos todos los meses.

Hasta 31/12/2012. Horario: clases en distintos horarios: entre semana, martes y jueves de 19,30 a 21 h; fin de semana, sabado y
domingo de 18 h a 19,30 h. Dirigido a: mayores de edad, sin limite de edad. (preguntar acerca de menores de edad). Precio: 80 euros
(12 sesiones de hora y media). Con el curso te regalamos una camiseta de la Escuela de Patinaje Zlalom. El precio incluye un seguro de
responsabilidad y accidentes con asistencia sanitaria. Es recomendable el uso de protecciones, la seguridad no tiene precio. Tel. 629
890 767. info@zlalom.com. Horario: Inscripciones online. Cuando te inscribas recibiras un correo de bienvenida con recomendaciones y
preparaciones previas al curso. http://zlalom.com/index.php/clases/inscribete

+info: CLUB DEPORTIVO ZLALOM. Mévil 629 890 767. info@zlalom.com - www.zlalom.com

A MITAD DE CAMINO

De Ulrich Kdhler. 107 min. 2002, Alemania. Chris es locutor de radio y estd casado en segundas nupcias con
Katrin. Uwe, propietario de un pequefio restaurante, estéa casado con Ellen. Los cuatro rondan la cuarentena
y viven en una ciudad tan insulsa como deprimente, Frankfurt-Oder, en la antigua Alemania Democraética.

09/02/2012. Lugar: Biblioteca Maria Moliner (Facultad de Filosofia y Letras). C/Pedro Cerbuna, 12. Tel. 976 761 000. Precio: gratuita.

Pza. San Carlos, 4 * Tel. 976 721 818 e cipaj@zaragoza.es ® www.cipaj.org

CIPAJ Centro de Informacién Juvenil

[y
O



DEL 09/02/2012 AL 15/02/2012

&) Zaragoza agenda Juvenil CIPAJ

AYUNTAMIENTO

» WHOLETRAIN

De Florian Gaag. 82 min. 2006, Alemania. Cuatro grafiteros, David, Tino, Elyas y Achim, viven de acuerdo
con las jerarquias, los valores, las reglas y los cédigos del mundo del graffiti. Noche tras noche, salen para
adornar los trenes de las ciudad con sus opulentas figuras. Cuando aparece otro grupo de grafiteros se
desata una lucha creativa.

15/02/2012. Lugar: Biblioteca Maria Moliner (Facultad de Filosofia y Letras). C/Pedro Cerbuna, 12. Tel. 976 761 000. Precio: gratuita.

+info: ASOCIACION ARAGONESA DE GERMANISTAS Y PROFESORES DE ALEMAN.

» GOOD HEART

Esta es la historia de Lucas y Jacques. El primero es un joven inocente e indigente. Es tan inocente como
desgraciado... El segundo es un cascarrabias y propietario de un bar de avanzada edad. Tiene mas recursos
pero nada de inocencia, al contrario: su cllera y sus malos habitos de salud le provocan un quinto infarto.
Ambos personajes se van a unir en el hospital y sus destinos se ven entrelazados.

Dentro del IX ciclo de cine Pobreza y exclusiéon social.

12/02/2012. Lugar: Centro Pignatelli. Paseo de la Constitucion 6 E. Tel. 976217217. Horario: 18,30 h.

+info: CARITAS DIOCESANA DE ZARAGOZA. Paseo Echegaray y Caballero, 100. Tel. 976 294 730. secretaria.general@caritas-
zaragoza.es - http://www.caritas-zaragoza.org/

» EVA

Afio 2041. En un futuro no muy lejano, los seres humanos viven acompafados de criaturas mecanicas. Alex,
un reputado ingeniero cibernético, regresa a Santa Irene, después de diez afios de ausencia, para realizar un
encargo de la Facultad de Robdtica: la creacidn de un nifio robot.

11/02/2012 - 12/02/2012. Lugar: Colegio Mayor Universitario Pedro Cerbuna. Domingo Miral, s/n. Tel. 976 55 17 50. Horario: sabado, a

las 19 y a las 22,30 h; domingo, a las 19y a las 21,30 h. Precio: 3 euros. Carnet de socio, 1 euro. Promocion joven: en la 22 sesién del
domingo, 2 entradas para parejas menores de 30 afios por 4 euros. Para adquirir las entradas es necesario presentar el carnet de socio.

+info: CINECLUB CERBUNA. Domingo Miral, s/n. Tel. 976 551 750. cerbcult@unizar.es - www.unizar.es/cerbuna

» EL BALNEARIO

Seguimos con el ciclo de cine mudo con pianista, esta vez dejamos un poco al genial Buster Keaton para
proyectar tres cortos: El balneario de Charles Chaplin, El rey del Charleston de Charly Browers y Matrix, una
versién rusa, gamberra, con tartas y un imitador de Charles Chaplin. Pianista: Jaime L6pez Coscolla.

15/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Campana de los Perdidos. Prudencio, n°7. Tel. 976398085/606692858. Horario: 22 h. Precio: 4
euros, socios libre. Aforo limitado a 60 personas. Reserva de entradas en: www.campanadelosperdidos.com o bien 606 692 858.

+info: LA CAMPANA DE LOS PERDIDOS. Prudencio, 7. www.campanadelosperdidos.com

Conferencias y otros

» MOSCU Y SAN PETERSBURGO

Charla de viajes comentada por su autor Carlos Martinez.

15/02/2012. Lugar: Junta Municipal Centro. Paseo Hernan Cortés, 31-33. Tel. 976 726110. Horario: 20 h. Precio: gratuita. SIN
barreras

+info: TROTAMUNDOS ARAGONESES. Hernan Cortes, 33. trotaragon@yahoo.es - http://trotamundosaragoneses.spaces.live.com -
Horario: jueves de 20 a 21,30 h.
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Escénicas

» MICROTEATRO

MICROTEATRO son pequefias obras teatrales que duran entre diez y quince minutos y que se representan
en lugares poco habituales, nunca un escenario, varias veces al dia y para un publico que no supera, en
cada funcién, las doce personas.

De este modo, el publico ve en dimension real y en mitad de la escena la situacién interpretada por los
actores y actrices con una cercania'y complicidad imposible en el teatro convencional. Y desde luego, con
una intensidad nueva.

Bajo el titulo, La Noche de los Triunfadores, seis actores y cinco actrices; Pilar Molinero, Jesus Sesma, Laura
Plano, Ana Marin, Rufino Rédenas, Luisa Peralta, Santiago Meléndez, Antonio Magén, Saul Blasco, Rafa
Blancas e Irene Alquézar, dirigidos por Santiago Meléndez, presentan al publico esta nueva propuesta.

09/02/2012. Lugar: Béveda del Albergue. Predicadores, 70. 50003. Horario: 21h.

+info: ALBERGUE DE ZARAGOZA. LA POSADA DEL COMENDADOR. Predicadores, 70. 50003.

» CINCO HORAS CON MARIO

Marzo de 1966. Carmen Sotillo, esposa ejemplar, a los 44 afios, acaba de perder a su marido Mario de
forma inesperada. Una vez que las visitas y la familia se han retirado, ella sola vela durante la dltima noche
el cadaver de su marido e inicia con él un monélogo-didlogo en el que descubrimos sus personalidades y los
conflictos de su matrimonio.

09/02/2012 - 12/02/2012. Lugar: Teatro Principal. C/ Coso , 57. Tel. 976 296090. Horario: jueves, a las 20,30 h; viernes y sabado, a las
21,30 h; domingo, a las 18,30 h.

+info: AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA Y PATRONATO DE LAS ARTES ESCENICAS.

» MONOLOGOS POR LA BENEFICIENCIA

Este grupo de monologuistas llevan ya 10 afios actuando todos los jueves en el Juan Sebastian Bar, con
mas de 1000 mondlogos realizados.

09/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Juan Sebastian Bar. Calle Luis Oro, 7. Tel. 976 550 675. Horario: 22h.
» ODON VAL. EN CARNE MORTAL

La compafiia de Santiago Meléndez nos trae el espectaculo de humor Odén Val. En carne Mortal. Odon Val,
un reconocido e incuestionable divo de la escena argentina, hace  su presentacién en Espafia tras una
larga carrera artistica jalonada por el éxito. Minutos  antes de comenzar la funcion, parece que nada va a
salir como estaba previsto. Pero el  espectaculo debe continuar. EI show comienza y, en efecto, nada
resulta como deberia. La orquesta de ocho maestros  queda reducida a un Unico guitarrista autodidacta que
llega con retraso, el deslumbrante  vestuario no estd, los grandes reflectores que han de iluminar al astro
argentino no  existen¢, El divo debe rendirse a la evidencia y resignarse a actuar en ese teatro de  mierda,
ante un publico de medio pelo. Este es el hilo argumental de un espectaculo con  aires cabareteros (eso si,
un cabaré cutre y cadtico por obra y gracia del decadente Odon  Val) y un toque de comicidad que por
momentos se hace francamente hilarante.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Juan Sebastian Bar. Calle Luis Oro, 7. Tel. 976 550 675. Horario: 21.30h.

+info: JUAN SEBASTIAN BAR. Luis Oro, 7. Tel. 976 550 675.

> JAVIER ERCILLA: MONOLOGOS DE HUMOR SANGRIENTO, OGROS

Ogros es un espectaculo de mondlogos de humor sangriento, donde podras presenciar a los personajes mas
variopintos: adolescentes canibales, parricidas aficionados al cine casero,
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ciudadanos respetables admiradores de Jack el destripador, gigolés con micropenes¢, En sintesis, personas
aparentemente inofensivas, pero que esconden un monstruo dentro.

09/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Campana de los Perdidos. Prudencio, n°7. Tel. 976398085/606692858. Horario: 22 h. Precio: 5
euros, socios libre.

» TEATRO DE BOLSILLO: HABLEMOS DE SEXO

La Escuela Cémica Suicida es un grupo de actores, cOmicos y guionistas que se juntan para perpetrar
espectaculos con muchas dosis de humor (o lo que salga). Esta vez nos presentan su Volumen 3, un show
formado por diferentes sketches e improvisaciones que giran en torno al sexo.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Campana de los Perdidos. Prudencio, n°7. Tel. 976398085/606692858. Horario: 22,30 h.
Precio: 5 euros; socios libre.

» PEPIN TRE: EL MAGO DEL HUMOR DEL ABSURDO

Vuelve el dicharachero Pepin Tre acompafiado del presidente del fondo monetario internacional, a la sazon el
inclito Antonio Toledo. Una serie de canciones y monélogos, mas de lo segundo que de lo primero, con un
humor que se ha dado en llamar de lo absurdo y que consiste en hablar y hablar y no decir nada, o eso es lo
que parece.

11/02/2012 - 12/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Campana de los Perdidos. Prudencio, n°7. Tel. 976398085/606692858. Horario:
sébado, 11 de febrero, 22,30 h; domingo, 12 de febrero, 21,30 h. Precio: 8 euros; socios 4 euros.

» CUENTACUENTOS: OCURRIO EN EL MAR

Compafiia Teatro Indigesto, que siempre que nos visitaba lo hacia con montajes para adultos, nos demostré
el mes de enero que sus montajes de cuentos y marionetas para publico infantil no tienen nada que envidiar
a los montajes de adultos dejando boquiabiertos a nifios y padres. Por eso este mes vuelven con otro
montaje, cuentos que, al parecer, ocurrieron en el mar.

12/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Campana de los Perdidos. Prudencio, n°7. Tel. 976398085/606692858. Horario: a las 12,30 h.
Precio: 5 euros, entrada socio libre.

+info: LA CAMPANA DE LOS PERDIDOS. Prudencio, 7. www.campanadelosperdidos.com

» GLOBE STORY

Globe Story es una historia de amor, es una historia de histeria de humor. El flechazo amoroso une para
siempre las vidas de Greta y Max. Viviran apasionadamente sus comicas aventuras. Una obra que es un
autentico homenaje al cine mudo. Una obra cargada de humor y sorpresas, poesia e ingenio. Para todos los
publicos.

10/02/2012. Horario: 21 h. Precio: 15 euros; bonificada, 12 euros

+info: TEATRO ARBOLE. Parque del Agua Luis Bufiuel. Paseo del Botanico, 5. Tel. 976 734 466. arbole@teatroarbole.es -
www.teatroarbole.es

» CICLO A ESCENA

Primera muestra de los alumnos y alumnas del curso 2011/2012. Monélogos, escenas, pequefias obras,
drama, tragedia y comedia conforman las diecisiete propuestas escénicas preparadas durante el primer
cuatrimestre del curso. Una buena ocasion para conocer el trabajo realizado en las aulas y premiar el
esfuerzo y la ilusion de los jévenes y veteranos aficionados. Un aplauso para todos ellos. Del 10 al 12 de
febrero; deel 24 al 26 de febrero; y del 2 al 5 de marzo.

10/02/2012 - 05/03/2012. Horario: viernes y sadbados, 19 y 22 h; festivos, 19 h. Precio: 6 euros. Socios y alumnos gratis. Venta de
entradas en la taquilla del teatro desde una hora antes del inicio de la funcién. Reserva telefénica: 976 46 94 94.

+info: TEATRO DE LA ESTACION. Aljaferia, 9. Tel. 976 469 494. info@teatrodelaestacion.com - http://teatrodelaestacion.com

» SECUESTRADOS

La cosa esta muy chunga y va a peor, asi que nosotros tenemos la solucién. Sabemos que la accién
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es arriesgada y peligrosa, pero no tenemos nada que perder, porque no tenemos nada, y tenemos mucho
gue ganar, porque 0s tenemos a vosotros. Secuestrados es un espectaculo gamberro de improvisacion
teatral. Un secuestro organizado milimétricamente por dos personajes sacados de cualquier barrio, que
qguieren compartir y hacer participes a los rehenes de su historia.

09/02/2012 - 19/02/2012. Horario: jueves y viernes, a las 20,30 h; sabado, a las 18,30 h y a las 21,30 h; domingo, a las 18,30 h. Precio:
12 euros. Precio especial para amigos del teatro, 8 euros.

+info: TEATRO DEL MERCADO. Pza. Santo Domingo, s/n. Tel. 976 437 662.

>

>

>

WATER IS LIFE. EL AGUA ES VIDA

Exposicion itinerante de carteles graficos. Los disefios seleccionados son fruto de un concurso internacional
de disefio grafico de carteles entre estudiantes y jovenes disefiadores que reflejan su interpretacién del
mensaje ¢El agua es vidag,.

Hasta 30/03/2012. Lugar: Centro de Documentacion del Agua y el Medio Ambiente. Paseo Echegaray y Caballero, 18. Tel. 976 72 60
87. Horario: de lunes a viernes de 9.30 a 20.30 h; sabados de 9.30 a 13.30 h. Dirigido a: Aungue esta destinada a todos los publicos, al
ser fruto de un concurso de jovenes disefiadores, conecta de forma especial con un publico joven interesado en el disefio gréfico.
Precio: gratuita.

+info: AGENCIA DE MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD. CENTRO DE DOCUMENTACION DEL AGUA Y EL MEDIO
AMBIENTE. Paseo Echegaray y Caballero, 18. Tel. 976 726087. cdama-gestion@zaragoza.es -
http://www.zaragoza.es/medioambiente/centrodocumentacion/ - Horario: De lunes a viernes, de 9.30 a 20.30 horas. Sabados, de 9.30 a
13.30 horas.

EXPOSICION FOTOGRAFIAS/AUDICION DE CD "SUS ROSTROS"

Son 58 fotografias enmarcadas de inmigrantes residentes en Zaragoza que han puesto su voz a un CD
titulado "Acentos diversos"”, disponible en la libreria La Pantera Rosa ( San Vicente de Padl, 28). Las fotos y
el CD son de Maria Fillat y el acto es organizado por AMAE, Asociacién de Mujeres Artistas y Escritoras.
Subvencionado por el Ayuntamiento de Zaragoza y el Gobierno de Aragén.

Hasta 26/02/2012. Precio: gratuita. SIN barreras

+info: AMAE, ASOCIACION DE MUJERES ARTISTAS Y ESCRITORAS. Movil 636 849 120. poetisall@hotmail.com -
www.zaragoza-ciudad.com/amae

40 ANOS DEL CLUB LOS TIGRES

Exposicién fotogréafica sobre los 40 afios de vida del Club Los Tigres.

Hasta 25/02/2012. Lugar: Centro Joaquin Roncal. San Braulio, 5-7-9. Tel. 976 29 03 01. Horario: lunes a viernes de 18 a 21h; sabados
de 11 a 13,30 y de 18 a 21 h. Precio: gratuita.

+info: ATADES-CLUB LOS TIGRES. Octavio de Toledo 2. Tel. 976 235 010. letizia.solanas@atades.org - www.atades.org

JOSE LUIS TOMAS: PALABRAS PLENAS, PALABRAS HUERAS

Exposicién de pintura de José Luis Tomas.

Hasta 18/03/2012. Lugar: Sala de Exposiciones Fortea. C/ Torre Nueva , 25. Tel. 976 721400. Horario: martes a sabado de 10 a 14 y
de 17 a 21 h; domingos y festivos de 10 a 14; lunes cerrado. Precio: gratuita.

+info: AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA. SERVICIO DE CULTURA. Torre6n Fortea. Torrenueva, 25. Tel. 976 721 400. cultura-
myel@ayto-zaragoza.es - Horario: de lunes a viernes, de 8 a 15 h.

TODO ESTA VIVO

Exposicién de fotografias de Eduardo Vifiuales Cobos bajo el titulo: Todo esta vivo.

Hasta 29/02/2012. Lugar: Restaurante Atrapamundos. Mefisto, 4.
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+info: BAR RESTAURANTE ATRAPAMUNDOS.

» EL PAISAJE EN LA COLECCION CAl
Hasta 24/02/2012. Lugar: Sala de Exposiciones CAIl Luzan. P° Independencia, 10. Tel. 976470303.

+info: CAJA DE AHORROS DE LA INMACULADA (CAI).

» ARAGON EN DOZE FESTAS

Exposicién de fotografias de Neima Pidal sobre 12 fiestas y tradiciones de Aragdn, que recorren los doce
meses del afio a lo largo de 43 fotos en blanco y negro. Se recogen entre otras: el Carnaval de Bielsa, la
Semana Santa del Bajo Aragén, los pilares de Zaragoza, la matacia y otras.

Hasta 12/03/2012. Lugar: Camara de Comercio e Industria de Zaragoza. Paseo Isabel La Catdlica, 2. Tel. 976306161. Horario: de
lunes a jueves de 10 a 14 y de 17 a 19 h; viernes de 10 a 14 h. Precio: gratuita.

+info: CAMARA DE COMERCIO DE ZARAGOZA. Pso. ISabel La Catélica,2. www.neimapidal.com

» CLOSER TO HOME

Este proyecto es una exposicion colectiva que relune la obra de creadores extranjeros de diversas disciplinas
artisticas (escultura, pintura, cerdmica, fotografia, video creacién, danza contemporanea, instalacién, pintura
mural, collage...). En este caso el nexo de unién es su lugar de trabajo: Aragén.

Artistas participantes: Antonio Chipriana (Francia) , Luisa Hollecz (Reino Unido), Sylvia Pennings (Holanda),
Dominique Leyva ( EE.UU), Fernando Roméan (Méjico), Nicolae Didita (Rumania), Heather Sincavage
(EE.UU), Kumiko Fujimura (Japén), Guy Aloni (Israel) , Ana Fresco (Argentina) , Sabir Hadi (Marruecos) y
Alexandra Caunes (Francia).

09/02/2012 - 23/04/2012. Lugar: Centro de Historias. Plaza San Agustin, 2. Tel. 976 721 885. Horario: de martes a sabados, de 10 a 14
hy de 17 a 21 h; domingos y festivos, de 10 a 14 h; lunes cerrado. Precio: gratuita.

+info: SOCIEDAD MUNICIPAL ZARAGOZA CULTURAL. AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA. Torrenueva, 25.
info@zaragozacultural.com - www.zaragoza.es

» ZARAGOZA, CIUDAD DE TRANVIAS

Exposicién fotografica.

Hasta 09/03/2012. Lugar: Centro Civico Rio Ebro . Edificio José Marti. C/ Alberto Duce, 2. Tel. 976726049. Horario: de lunes a sabado,
de 10 a 13 hy de 17 a 20 h; domingos, de 11 a 14 h.

+info: TRANVIAS DE ZARAGOZA Y PERIODICO DE ARAGON.
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» GARIBOLO Xl

Cabaret conmemoratorio del veinte aniversario de la Asociacién de Malabaristas de Zaragoza-AMZ (1992-
2012), donde podremos encontrar espectaculos circenses, tanto profesionales como amateur.

11/02/2012. Lugar: Centro Civico Teodoro Sanchez Punter. Plaza Mayor, 2. Tel. 976 726060. Horario: de 17 a 20 h. Dirigido a: todos
los publicos. Precio: 5 euros adultos. 3 euros menores. SIN barreras

+info: ASOCIACION DE MALABARISTAS DE ZARAGOZA. C/ Fray Luis Urbano , 62 (local). Tel. 976 481 744.
malabaristaszgz@gmail.com - www.elblogdelaamz.blogspot.com - Horario: lunes a viernes de 10 a 13.

» FIESTA JUDIA DE LOS ARBOLES

Os invitamos a conocer esta fiesta judia y celebrarla juntos. Es una fiesta de la naturaleza llamada Tu Bishvat
en base a la fecha, el dia 15 del mes judio de Shvat o el comienzo del afio para los arboles. Su fecha real de
celebracion es el 8 de febrero.
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10/02/2012. Lugar: Casa de las Culturas. C/ José Palafox, 29. Tel. 976 726045. Horario: a las 18,30 h, talleres manuales para los mas
pequefios; a las 19 h, ceremonia de Sabbat (encendido de velas) y Seder Tu Bishvat (ceremonia de la fiesta). Precio: gratuita. Después
de la celebracion hay una cena a 18 euros en un espacio cercano (para asistir a la cena hay que apuntarse antes del martes 7 de febrero
via E-mail sefarad.aragon@gmail.com). SIN barreras

+info: BEIT SEFARAD SHALOM ARAGON - A.C. SEFARAD ARAGON. Movil 657 508 604. sefarad.aragon@gmail.com -
http://sefaradaragon.org

>

>

>

THE FOXY LEIRES

Desde Bilbao nos vistita este impresionante grupo. Una descarga de blues, rock y hard rock de méas de dos
horas, al igual que hacia el guitarrista de Seattle. The Foxy Leires hacen que dos conciertos suyos no sean
iguales, apoyandose en gran medida en la improvisacion. Pero su repertorio no solo se queda en Hendrix,
también interpretan canciones de otros artistas del Blues y el Rock and Roll.

09/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Arena Rock. Plaza Utrillas 3. Tel. 676980264. Horario: 21.30h.

ADAMANTIVM + PERSEVERANCE + AXUT

ADAMANTIVM (heavy/thrash metal, Zaragoza). Metal demoledor con influencias que van desde el heavy
metal més clasico hasta el thrash/death mas agresivo. www.adamantivm.com

PERSEVERANCE (heavy metal, Logrofio). Metal de vieja escuela, con influencias de Accpt, Judas Priest o
Megadeth pero con matices nuevos. http://www.myspace.com/perseverance666

AXUT (viking metal, Bilbao). Banda de viking metal en la onda Amon Amarth. Mdsica potente, agresiva, con
toques épicos y aligerada con una melddica guitarra. Sus letras hablan de las tradiciones y culturas de los
pueblos ndrdicos antes de la llegada de la religién cristiana. www.myspace.com/axut

11/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Arena Rock. Plaza Utrillas 3. Tel. 676980264. Horario: 21h.

+info: ARENA ROCK. Pza. Utrillas, 3. www.myspace.com/axut

EMITE POQITO

Emite Poqito nace en 2006 como nuevo proyecto musical de Julia Molano, ex-cantante de Mamut
(Subterfuge) y Jose A. Romero (guitarrista de Sabina, Serrat... entre otros). Presentan Todos mis jardines, un
elegante oasis de cuidadas construcciones sonoras en las que la voz y el piano de Julia nos trasladan a
universos paralelos inventados para paladear sin prisas.

10/02/2012. Lugar: Drinks and Pools. Conde Aranda, 138. 50003. Horario: 21,30 h. Precio: 6 euros anticipada (aragontickets.com) y 8
euros en taquilla.

+info: DRINKS AND POOL ARANDA. Conde Aranda, 138. www.emitepogito.com

POLOCK

Polock son capaces de facturar canciones inmediatas, soleadas y llenas de estribillos. Todo lo que un buen
grupo de pop es capaz de hacer esta en su disco de debut que emana frescura y que a través de su disefio
te atrapa inmediatamente. Grabado en Berlin durante dos meses, es uno de esos discos que parecen faciles
pero que han tenido una laboriosa creacion. Antes de ser publicado en Espafia, ya se habian cerrado tratos
para publicar en USA, Japon, Canada y México.

Gettin Down from the trees es un disco de ambicién que traera futuro y emocién al pop de aqui y de alla.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Casa Del Loco. C/ Mayor 10-12. Tel. 976395292. Horario: a las 21.30 h. Precio: 7 euros
anticipada y 10 en taquilla.

» WILL SPECTOR Y THE FATUS, NUREYEV Y GUISANTE

Hace ya 12 afios que las Fiestas Demoscopicas que organiza MondoSonoro acercan gratuitamente al
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publico de once ciudades espafiolas las mejores bandas noveles del pais. Cada uno de los grupos
participantes ha sido seleccionado por los responsables de las nueve ediciones de la revista, tras
considerarlos autores de las mejores maquetas del 2011.

11/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Casa Del Loco. C/ Mayor 10-12. Tel. 976395292. Horario: 21 h. Precio: Invitaciones en
mondosonoro.com.

+info: LA CASA DEL LOCO. Mayor, 10-12. www.lacasadelloco.com

» THE FATHERFUCKERS
Grandes clasicos del rock n¢roll interpretados de modo despiadado, sucio y salvaje. Repertorio basado en
canciones de Eddie Cochran, Chuck Berry, Little Richard, Elvis Presley, etc.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. La Ley Seca. C/ Sevilla, 2. Tel. 652635507. Horario: 22h.

+info: LA LEY SECA. Sevilla, 2. http://laleyseca.com/

» SEVEN AND FRIENDS

Grupo zaragozano dedicado al pop-rock espafiol e internacional. Los temas mas destacados de este grupo
son como: Homenaje a Joaquin Sabina; Homenaje a Enrique Urquijo; Homenaje a Los Secretos; Homenaje a
los Beathles, etc.

09/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Rock & Blues. Calle del Cuatro de Agosto, 5. Tel. Horario: 22h.

+info: ROCK AND BLUES. Cuatro de Agosto, 5.

» LEO SUSANA'Y SUS FULANAS + ENTRESUELO

Leo Susana incombustible monstruo de los escenarios y la guitarra, dirige a estos veteranos musicos que
ofrecen en sus conciertos un rock desnudo, fresco, sin ataduras, que pasea por el lado salvaje de Lou Reed,
acaricia la vertiente latina de Juan Luis Guerra y se adentra en las raices del blues y el R&RI. Su dltimo
galardon, ganadores del Wolfest edicion Zaragoza el 17 de diciembre en la Oasis

Entresuelo presenta su disco LOCO.Letras en castellano y sonido puramente rockero, contundente,
apasionado, descarado y vacilon. Influencias como Burning, Tequila, Kiss, Aesrosmisth y la sombra de los
Stones, fieles al estilo que demuestra que el buen rock no no ha muerto.

www.myspace.com/entresuelorock
www.myspace.com/leosusana.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. Arena Rock. Plaza Utrillas 3. Tel. 676980264. Horario: 21h.

+info: SALA ARENA ROCK. Pza. Utrillas, 3. www.arenarock.es

» MARK TORTORICI

Mark Tortorici, mas conocido por sus amigos como ¢ Torch¢, es un veterano de la escena de blues, swing y
musica de raiz americana de Los Angeles. Sus influencias como cantante y armonicista van desde el blues
de Chicago al R&B, del jazz de New Orleans al 50¢,s rock¢,n and roll, rockabilly o country. Ademas de tocar
en algunos de los clubs mas importantes de los USA en afios recientes comenzé a visitar Europa con
asiduidad ademas de Japon y el Oriente Medio. Acompafiado de unos musicos de lujo que han pertenecido
a bandas tan celebradas como Lazy Jumpers, NuNiles, Mambo Jambo o Down Home el directo de Mark
Tortorici es una explosién de frescura en cada show. Actitud en cada nota y saber hacer en cada
interpretacidon en una oportunidad Unica en este tour.

Mark Tortorici-voz y armonica. Mario Cobo ¢ Guitarra. lvan Kovacevic-contrabajo. Blas Plcon-bateria.

09/02/2012. Horario: 21.30h.

> ANTONIA FONT
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10/02/2012. Horario: 21.30h. Precio: 12 euros anticipada / 15 euros taquilla.

+info: SALA LOPEZ. Sixto Celorrio, 2. info@salalopez.com - www.salalopez.com

» LA BANDA DE MEDIANOCHE

Blues y rock sesentero y setentero. Versiones de lo mas granado del rock internacional de aquellos afios.

10/02/2012. Lugar: Sala de Musica. The Cavern Prior. C/ Santa Cruz, 7. Tel. 976201148/625037994. Horario: 23h.

+info: THE CAVERN PRIOR. Santa Cruz, 7.

» GUEVARA

Para Lidia Guevara todo empez6 con unas grabaciones con su guitarra que colgaba en Youtube y Facebook,
haciendo participe a sus seguidores, que ya se cuentan por miles. Ha compartido escenario con artistas como
Dani Martin, Conchita, Rafa Pons, Dani Flaco e incluso Suzanne Vega, a la cual telone6 en el Hard Rock
Café de Barcelona.

11/02/2012. Horario: 22 h; apertura de puertas a las 21,30 h. Precio: 6 euros anticipada (aragontickets.com) y 10 euros en taquilla.

+info: THE ROYAL CLUB. Cno. de las Torres, 42. royalclubzgz@gmail.com - www.guevaramusica.com

» ALEJANDRO MONSERRAT, NACHO ESTEVEZ EL NINO E ISRAEL DUAL

El escenario del Socco se llenara de arte y sentimiento con la actuacion de Alejandro Monserrat, guitarrista
zaragozano que ha traspasado fronteras. Estard acompafiado por la guitarra de Nacho Estevez, El nifio, y la
grandisima voz de Israel Dual. Los componentes del grupo flamenco ¢ Al Baida¢, nos deleitaran con una
actuacion calida y memorable.

10/02/2012. Lugar: Socco Café. Alfonso X el Sabio. 50006. Horario: 22.15h.

» DIALOGOS FILOSOFICOS

El Dialogo Filoséfico, es una modalidad de tertulia, en la que todos los asistentes tienen la oportunidad de
participar activamente, en lo que vendria a ser un transitar por el camino de la razén, del légos.

¢Alguna vez te has sentado a compartir qué son para ti la vida, la muerte, las relaciones, los miedos, el amor,
el compromiso...? ¢ Alguna vez has escuchado a otros como piensan y viven éstos y otros interrogantes?

A cargo de Sergio Lépez Castro.

10/02/2012. Lugar: Biblioteca Publica Benjamin Jarnés (Actur-Rey Fernando). Lain Entralgo,15 (Esquina Gémez de Avellaneda). Tel.
976 726108. Dirigido a: Plazas limitadas, inscripcién gratuita en la biblioteca, presencialmente o a través de correo electrénico
(bibliotecas-bjarnes@zaragoza.es). Precio: gratuita.

+info: PATRONATO MUNICIPAL DE EDUCACION Y BIBLIOTECAS. Cortesias, 1. Tel. 976 724 926. M6vil 976 724 053.
www.zaragoza.es/ciudad/educacionybibliotecas

) 2 Cursos y talleres

» CARRETILLERO

1 hora de teoria (prevencion) y 5 horas de préactica. Se entrega la acreditacion al finalizar el curso.

25/02/2012. Horario: de 9 a 15 h. Dirigido a: mayores de 16 afios. Precio: 100 euros. Es necesario aportar foto de carnet y
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fotocopia del DNI. Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: ACCION LABORAL. Ricardo del Arco, 29. Tel. 976 741 369. tecnico02.zg@accionlaboral.com - www.accionlaboral.com -
Horario: de 9a 19 h.

GRAFOLOGIA Y COMPETENCIAS PERSONALES

Curso a distancia. Concepto e historia. Grafologia en general. Teoria y practicas de morfologia. Grafologia y
conocimiento personal. Grafologia y personalidad.

17/02/2012 - 17/04/2012. Dirigido a: orientadores, pedagogos, psicélogos, psicopedagogos y profesorado de Primaria y Secundaria.
Precio: Socios y estudiantes universitarios que se presenten para créditos de libre eleccion: 110 euros; estudiantes o parados: 135
euros; profesionales: 155 euros

. 50 horas (5 créditos de libre eleccioén). Inscripciones hasta: 17/02/2012. SIN barreras

+info: ASOCIACION ARAGONESA DE PSICOPEDAGOGIA. Santander, 36 (C.C. Parque Roma local 8). Tel. 976 759 551. Mévil 691
695 765. aaps@psicoaragon.es - www.psicoaragon.es - Horario: lunes a viernes de 9,30 h a 13,30 h y de 16,30 h a 20,30 h.

DANZA TRIBAL Y ORIENTAL

Aprende danza tribal y oriental con clases personalizadas.

Hasta 30/06/2012. Horario: de lunes a viernes, de 9 a 11 hy de 16 a 21 h. Una hora a elegir por sesion. Dirigido a: personas de entre
10 y 50 afios. Precio: 6 euros/sesion. Inscripciones hasta: 30/03/2012.

+info: CAOTICA TALLER. San Lorenzo, 45, local.

MASTERCLASS DE HUGO ROSALES (FAMA A BAILAR)

Os ofrecemos dos clases maestras de este estupendo bailarin, hip hop y new style.

19/02/2012. Lugar: Casa de Juventud La Almozara. Avda. Puerta Sancho, 30. Tel. 976 726106. Horario: de 17 a 21 h. Dirigido a:
jovenes de 12 a 30 afios. Precio: Una clase 15 euros, dos 25 euros
. Inscripciones hasta: 18/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD ACTUR. Alberto Duce, 2. Tel. 976 726 052. cjactur@zaragoza.es - http://acturjoven.blogspot.com -
Horario: martes a viernes de 17 a 21,30 h; sabado de 11 a 14 h'y de 16,30 a 21,30 h y domingo de 16,30 a 20,30 h.

INTERPRETACION DE CINE Y TELEVISION

Aprende, a través del juego, las diferentes técnicas de interpretacion. Se hara un casting previo al taller.

09/03/2012 - 29/06/2012. Horario: viernes de 17 a 20 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: gratuita. Inscripciones hasta:
16/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD ARRABAL. Pza. San Gregorio, s/n (Centro Civico Tio Jorge). Tel. 976 516 453. cjarrabal@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: martes a viernes de 17 a 21:30 h; sdbado de 11 a 14 h.

GUITARRA ELECTRICA

Disfruta de la magia de la guitarra. Grupo reducido. Trae una guitarra y el resto lo ponemos nosotros
(posibilidad de participar en combos).

Hasta 29/05/2012. Horario: los miércoles. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 23 euros/mes.

+info: CASA DE JUVENTUD CASCO VIEJO. San Vicente de Paul, 22. Tel. 976 292 446. cjcascoviejo@zaragoza.es - Horario: martes
a viernes de 16 a 21,30 h; sdbado y domingo de 17 a 21,30 h.

GOMA EVA

Haz portaretratos, llaveros, imanes y todo lo que se te ocurra... Decora tu vida con Goma Eva !!l.

23/02/2012. Horario: de 19 a 21 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: gratuita. Inscripciones hasta: 21/02/2012. SIN
barreras

+info: CASA DE JUVENTUD DELICIAS. Edificio EI Carmen (Parque Delicias). Tel. 976 721 622. cjdelicias@zaragoza.es - Horario: de
martes a domingo de 16 a 21 h. Sadbados de 11 a 14h.
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» GUITARRA ESPANOLA

¢,Cuanto tiempo llevas queriendo aprender a tocar la guitarra? Animate y comienza este afio con nuevo ritmo.

Hasta 24/05/2012. Horario: jueves, de 19,30 a 21 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 16 euros al mes. SIN barreras

+info: CASA DE JUVENTUD JUSLIBOL. Mayor, s/n (Centro Civico Juslibol). Tel. 976 726 005. cjjuslibol@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: martes a viernes de 17 a 21 h y fines de semana de 16 a 20 h.

» GUITARRA ELECTRICA

Grupos pequefios por niveles.

09/02/2012 - 28/06/2012. Horario: jueves de 18,30 a 21,30 h (2 grupos de hora y media de duracion). Dirigido a: jovenes entre 12 y 30
afios. Precio: 20 euros/mes. Imprescindible traer guitarra. Inscripciones hasta: 16/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD LA ALMOZARA. Avda. Puerta de Sancho, 30. Tel. 976 726 106. cjlaalmozara@zaragoza.es - Horario:
de 16,30 a 21,30 h, de martes a viernes; de 17 a 20,30 h sdbados y domingos; de 11 a 14 h sabados.

» HENNA

Animate a decorar parte de tu cuerpo estos carnavales.

16/02/2012. Horario: de 18 a 20 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: gratuita. Inscripciones hasta: 16/02/2012.

» JABONES Y VELAS AROMATICAS

Aprende a realizar tus velas y jabones de forma artesanal.

22/02/2012 - 24/02/2012. Horario: 22 y 24 de febrero de 18 a 20 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: gratuita. Inscripciones
hasta: 19/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD MIRALBUENO. Pza. La Rosa, 2. Tel. 976 338 310. cjmiralbueno@zaragoza.es - Horario: de martes a
domingo de 16,30 a 21 h y también los sabados de 11 a 14 h.

» REPARACION Y MONTAJE DE ORDENADORES

Un curso interesante y desafiante para aprender a montar ordenadores. Conoce cada parte de tu ordenador.

Hasta 07/03/2012. Horario: miércoles de 17,30 a 19 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: 20 euros. Inscripciones hasta:
22/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD OLIVER. P° Soldevila, s/n. Espacio El Tunel. Tel. 976 326 654. cjoliver@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/juventud - Horario: de martes a domingo de 16,30 a 22,30 h.

» DANZA CONTEMPORANEA

Aprende esta manera de expresion artistica que une ballet y baile moderno.

Hasta 29/05/2012. Horario: martes de 17,30 a 19 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros/mes. Plazas limitadas.
Inscripciones hasta: 21/02/2012.

» TALLER DE VELAS

Crea tus propias velas.
11/02/2012 - 12/02/2012. Horario: de 18,30 a 20 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afios. Precio: gratuita.

+info: CASA DE JUVENTUD SAN JOSE. Rosellon, 1-3 bajos (Prolongacion Avda. Tenor Fleta). Tel. 976 723 865.
cjsanjose@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario: martes a domingo de 16,30 a 21 h; sabado de 11 a 14 h.

» BATERIA

Clases individuales en las que aprenderas a manejar las baquetas como un profesional.

Hasta 28/06/2012. Horario: martes, de 19 a 20 h y miércoles, de 18 a 19 h. Dirigido a: jovenes de 12 a 30 afos. Precio: 40 euros/mes.
Inscripciones hasta: 01/03/2012.
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+info: CASA DE JUVENTUD SAN PABLO. Predicadores, 54. Tel. 976 444 834. cjsanpablo@zaragoza.es - Horario: martes a
domingo de 16 a 21,30 h.

» INICIACION AL TEATRO

Aprende técnicas de expresion.

21/02/2012 - 23/02/2012. Horario: martes y jueves, de 19 a 20,30 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afos. Precio: gratuita.
Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: CASA DE JUVENTUD UNIVERSIDAD. Andador de los Hudies, 15, bajos (edif. Bello Horizonte). Tel. 976 559 052.
cjuniversidad@zaragoza.es - www.zaragoza.es/juventud - Horario: martes a domingo de 17,30 a 22 h y sabados de 11 a 14 h.

» TECNICA VOCAL Y CANTO

Aprende a utilizar el instrumento que todos llevamos dentro, respiracion, técnica; podras cantar tus temas
favoritos.

01/03/2012 - 31/07/2012. Horario: martes de 19 a 20,30 h. Dirigido a: jévenes de 12 a 30 afios. Precio: 15 euros al mes. SIN barreras

+info: CASA DE JUVENTUD VALDEFIERRO. Avda. Valdefierro, s/n. Tel. 976 489 535. cjvaldefierro@zaragoza.es - Horario: martes y
domingo de 16,30 a 21 h y sabados de 11 a 14 h.

» ANIMADOR DE LA TERCERA EDAD

Dirigido a educadores, trabajadores sociales, mediadores, animadores socioculturales, dinamizadores,
monitores de tiempo libre¢, y todas las personas que estén dedicadas al cuidado de personas mayores.

20/02/2012 - 19/03/2012. Horario: de lunes a viernes de 20 a 22 h. Total 40 horas. Dirigido a: personas dedicadas al cuidado de
personas mayores. Ver el programa en nuestra web. Precio: 200 euros. Facilidades de pago. A todos los alumnos que superen el curso
se les entregara un diploma acreditativo del mismo emitido por Centro de Recursos Ocupacionales 2020 S.L. y avalado por su comité de
Calidad de Ensefianza. Inscripciones hasta: 20/02/2012.

» INTELIGENCIA EMOCIONAL Y POSITIVIDAD

Objetivos: Aprender a gestionar nuestras emociones y a ho contaminarnos del enojo y desanimo de los
demas. Tener vitaminas emocionales como por ejemplo sonrisas felicitaciones y abrazos. Aprender a utilizar
la inteligencia emocional para nuestra vida y nuestro trabajo.

20/02/2012 - 24/02/2012. Horario: lunes a viernes de 19 a 21 h. Dirigido a: A toda persona que quiera desaprender y volver aprender
nuevos habitos sobre las emociones. Precio: 40 euros. A todos los alumnos que superen el curso se les entregara un diploma
acreditativo del mismo emitido por Centro de Recursos Ocupacionales 2020 SL y avalado por su comité de Calidad de Ensefianza.
Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: CENTRO DE RECURSOS OCUPACIONALES 2020 S.L. Zumalacarregui, 10, bajos. Tel. 976 468 677. centro@cro2020.com -
www.cro2020.com - Horario: de 9a 13 hyde 17 a 19 h.

» AUTODEFENSA PARA MUJERES

Curso de iniciaciéon a la autodefensa para mujeres. Desde unas técnicas sencillas aprenderemos a
defendernos fisica y psicolégicamente ante una posible agresion. Impartido por Susana Blasco.

23/02/2012 - 17/05/2012. Lugar: Libreria La Pantera Rossa, Centro Social. C/ San Vicente de Pall, 28. Tel. 976203608. Horario: Un
grupo los viernes por la mafiana de 10,30 a 12 h. Otro el jueves por la tarde, de 17,30 a 19 h. Precio: 25 euros al mes. Tel. 645 881 177.
autodefensaparamujeres@hotmail.com. Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: CENTRO SOCIAL LIBRERIA LA PANTERA ROSSA. San Vicente de Padl, 28. Tel. 976 203 608. info@lapanterarossa.net -
www.lapanterarossa.net

» ROPA DE BEBE

Empezando de cero, aprende a confeccionar una prenda de bebe, una ranita o un vestido con culetin, seguin
elijas.

17/02/2012 - 25/02/2012. Horario: los viernes, de 17 a 21 h, el sdbado 18, de 10 a 14 h y sabado 25 de 10 a 13 h. Precio: 99 euros,
materiales incluidos. Inscripciones hasta: 17/02/2012.
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+info: CENTRO SUPERIOR DE DISENO HACER CREATIVO. Avda. Alcalde Sainz de Varanda, 1-3. Tel. 976 900 078.
infocursos@hacercreativo.com - www.hacercreativo.com/cursos - Horario: de lunes a viernes de 8 a 15 h.

» HORTICULTURA ECOLOGICA Y CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE

Curso para aprender a cultivar tus propios alimentos de forma respetuosa con el medio ambiente.
23/02/2012 - 09/06/2012. Horario: jueves de 19 a 21 y sdbados de 9 a 14 h. Dirigido a: toda persona interesada en el manejo de una
huerta ecolégica. Precio: 120 euros, socios de CERAI; 150 euros, no socios de CERAI. Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: CERAI ARAGON. Ramon Pignatelli, 36, local. Tel. 976 599 711. administracion.aragon@cerai.org -
http://huertocerai.blogspot.com/

» RETOQUE FOTOGRAFICO CON GIMP

Gimp es un programa que nada tiene que envidiar al potente y popular Photoshop. Tiene practicamente las
mismas herramientas y el mismo poder de retoque, creacién y manipulacion, pero con una diferencia: es
gratis.

22/02/2012 - 23/02/2012. Lugar: Ciberespacio Morlanes. Plaza San Carlos, 4. Tel. 976 721800. Horario: de 17 a 18,30 h. Dirigido a:
jévenes de 14 a 30 afios. Precio: gratuita. Inscripciones hasta: 21/02/2012.

+info: CIPAJ, CENTRO DE INFORMACION JUVENIL. Pza San Carlos, 4 (Casa de los Morlanes). Tel. 976 721 818.
cipaj@zaragoza.es - www.cipaj.org - Horario: lunes, martes y viernes de 11 a 14 h; miércoles y jueves de 11 a 18,30 h.

» TALLERES DE RISOTERAPIA Y MEDITACION

Talleres gratuitos para jévenes: Aprende a meditar, los segundos viernes de cada mes. Risoterapia, los
cuartos martes de cada mes.

10/02/2012 - 29/05/2012. Horario: de 20 a 21 h. Precio: gratuita.

+info: COLEGIO MAYOR UNIVERSITARIO SANTA ISABEL. C/ Domingo Miral, 6. Tel. 976 356 100. cmisabel@unizar.es -
www.unizar.es/santa_isabel

» TALLER DJ

EL IAAAC Pablo Serrano (P° Maria Agustin, 20) y Millan lluminacién organizan estos talleres los dias 18-19 y
25-26 febrero, del7 a 20 h. Plazas: 8 a 10 personas. Para inscribirse hay que enviar un correo electrénico a
difusionmpabloserrano@aragon.es Les enviaremos un formulario para rellenar (datos personales, interés por
el curso y conocimientos), se seleccionara un grupo homogéneo en cuanto a interés y conocimientos. Les
enviaremos un mail informando de que han sido seleccionados y un n°® de cuenta donde tienen que pagar 20€
como reserva. El resto lo pagaran en mano el dia del curso.

18/02/2012 - 26/02/2012. Horario: de 17 a 20 h. Dirigido a: chicos entre 12 y 14 afios. Direccion de inscripcion: IAACC Pablo

Serrano. Paseo Maria Agustin 20. Tel. 976280659. difusionmpabloserrano@aragon.es. Inscripciones hasta: 16/02/2012. Horario: 17-
20H. www.iaacc.es

+info: DPTO DIFUSION IAACC PABLO SERRANO. www.iaacc.es

» LA VIVIENDA, ENTRE EL DERECHO Y LA EXCLUSION 121006

La vivienda como derecho. Realidad y experiencias alternativas. La vivienda y la exclusion social. Recursos
existentes e informaciones practicas sobre el acceso a la vivienda. Exclusion residencial grave: La situacién
de las personas que estan sin hogar y las dificultades de acceso a la vivienda. El modelo de intervencion
desde Caritas: el acompafamiento y el trabajo en red. Diferentes experiencias.

27/02/2012 - 01/03/2012. Horario: 17,30 a 20,30 h. Dirigido a: mayores de 18 afios. Precio: 40 euros. Inscripciones hasta:
20/02/2012.

+info: ESCUELA DE FORMACION Y VOLUNTARIADO DE CARITAS DIOCESANA DE ZARAGOZA. P° Echegaray y Caballero, 100.
Tel. 976 213 332. formacion.secretaria@caritas-zaragoza.es - www.caritas-zaragoza.org - Horario: lunes a viernesde 11a 13 hy
martes y jueves de 17,30 a 20 h.

> MANIPULADOR DE ALIMENTOS
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Cuatro horas de duracién, sin examen.

18/02/2012. Lugar: Centro de Formacién Océano Atlantico. C/ Valle de Zuriza, 9 Local 3. Horario: de 9,30 a 13,30 h. Precio: 30 euros.
Inscripciones hasta: 17/02/2012. SIN barreras

+info: ESCUELA DE TIEMPO LIBRE OCEANO ATLANTICO. Valle de Zuriza, 38, local. Tel. 976 106 451.
formacion@oceanoatlantico.org - www.oceanoatlantico.org - Horario: lunes a viernes de 9 a 14 y de 16 a 19 h.

» MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Titulo oficial expedido por la Diputacion General de Aragén a través del Instituto Aragonés de la Juventud.

21/02/2012 - 24/05/2012. Horario: martes y jueves de 16 a 20 h. Dirigido a: mayores de 18 afios que estén en posesion del titulo de
Graduado Escolar o titulacién equivalente. Precio: 210 euros. Oferta solo para estudiantes: 170 euros. Inscripciones hasta:
20/02/2012.

+info: ESCUELA DE TIEMPO LIBRE YMCA ARAGON. Pedro Cerbuna, 2, local. Tel. 976 568 130. aragonformacion@ymca.es -
www.ymca.es - Horario: De lunes a viernes de 9,30h a 13,30h y de 16,30h a 20,30h.

» MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Curso homologado por DGA para obtener el titulo de Monitor de tiempo libre.
27/02/2012 - 30/03/2012. Lugar: Escuela de Tiempo Libre Os Zagales. C/Jose Luis Borau, 9, local. Tel. 976 251 583. Horario: de lunes
a viernes de 10 a 14 h. Dirigido a: mayores de 18 afios. Precio: 200 euros. Inscripciones hasta: 20/02/2012.

+info: ETL OS ZAGALES. Jose Luis Borau, 9, local. Tel. 976 251 583. Mévil 680 154 655. formacion@oszagales.com -
www.oszagales.com - Horario: de 9 a 14y de 16,30 a 19,30.

» SOCORRISMO

Curso de Socorrismo y Primeros Auxilios con el que se obtiene el titulo necesario para trabajar en piscinas,
playas y parques acuéticos.

18/02/2012 - 25/03/2012. Lugar: Estadio Miralbueno El Olivar. Calle Argualas. 50012. Tel. 976 306 336. Horario: 6 fines de semana.
Dirigido a: Poblacién en General. Inscripciones hasta: 17/02/2012.

+info: FEDERACION ARAGONESA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO. Padre Marcellan, 15. Tel. 976 731 495. Movil 660 412 598.
fass@sosaragon.com - www.sosaragon.com - Horario: lunes, miércoles y viernes de 10,30 a 13y de 17 a 20,30 h.

» MILLEFIORI CON ARCILLA POLIMERICA

Aprende a realizar técnicas béasicas de millefiori como la creacién de degradados y la realizacién de murrinas
sencillas. Nivel iniciacidn, no es necesario tener conocimientos previos.

11/02/2012. Horario: de 17 a 20,30 h. Precio: 25 euros. Inscripciones en la tienda o por E-mail en cursos@mundolarraz.es. Todos los
materiales incluidos.

+info: LARRAZ. Coso, 66-74. Tel. 976 224 113. cursos@mundolarraz.es - www.mundolarraz.es - Horario: de 10 a 13,30y de 17 a
20,30 h, de lunes a sabados.

» MANIPULADOR DE ALIMENTOS

Una formacion rigurosa, amena y sencilla para obtener el certificado de manipulador de alimentos, que abre
las puertas a empleos en restaurantes, comedores colectivos, industrias alimentarias...

22/02/2012. Horario: a elegir un grupo, de 9 a 13h o bien de 16 a 20h. Dirigido a: No es necesaria formacion especifica previa. Precio:
35 euros (IVA incluido). Inscripciones hasta: 22/02/2012.

+info: SEGAL ASESORIA. Sanclemente, 6, 6° E. Tel. 976 221 303. M6vil 626 425 533. formacion@segalasesoria.com -
www.segalasesoria.com - Horario: de 9 a 13,30 y de 15,30 a 18,30 h.

» CURSOS DE LA UNIVERSIDAD POPULAR FEBRERO-JUNIO

Programacion de cursos de febrero a junio: informatica, espafol (basico, iniciaciéon y avanzado), inglés
(iniciacion), ansiedad y estrés, emociones positivas, taller de dibujo, conoce la musica clasica,....

20/02/2012 - 20/06/2012. Precio: entre 24 y 64 euros (bonificaciones para jubilados, desempleados, familia
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numerosa,...). Las clases de espafiol son gratuitas. Direccién de inscripcion: Universidad Popular. Inscripciones hasta: 12/02/2012.
Horario: Inscripciones unicamente a través de la web. El 13 de febrero se realizard un sorteo publico entre las solicitudes, abierto al
publico a las 10 h en la sede de la Universidad. Matriculas el 13 (a partir de las 15 h) y 14 de febrero, también a través de la web.
www.zaragoza.es/ciudad/educacionybibliotecas/universidadpopular

+info: UNIVERSIDAD POPULAR. Cortesias, 1. Tel. 976 203 299. upz@zaragoza.es -
www.zaragoza.es/ciudad/educacionybibliotecas/universidadpopular
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